
 برنامه انتخاب واحد

 19تعداد:           روزانه                 3ترم:             1402سال تحصیلی:            اول     نیم سال:              بدنیتربیت رشته:

  

 نام استاد تاریخ امتحان
 ساعت

 واحد

 کد درس نام درس نوع درس کد ارائه 

 تئوری عملی جمع تئوری عملی جمع

 3061210 یادگیری حرکتی تخصصی 862 2 - 2 2 - 2 بینا شیما 26/10/1402

 9991000 کارآفرینی تخصصی 927 1 1 2 1 3 4 مژده مهردادیان 16/10/1402

 تخصصی 864 2 - 2 2 - 2 طحیملیحه اب 24/10/1402
حفظ و نگهداری اماکن و 

 تجهیزات ورزشی
3061214 

 3061205 برنامه ریزی تمرین تخصصی 865 2 - 2 2 - 2 آسیه تاجی 18/10/1402

 3061230 روانشناسی ورزش اختیاری 866 2 - 2 2 - 2 مهدیه لاری 21/10/1402

 9102 یین زندگیآ عمومی 900 2 - 2 2 - 2 آقای مقیمی 20/10/1402

 3061207 حرکت شناسی تخصصی 867 2 - 2 2 - 2 راضیه نصرآبادی 28/10/1402

 3061216 ورزش و بازی کودکان تخصصی 868 1 1 2 1 2 3 راضیه نصرآبادی مدرس اعلام

 3061217 ورزش در آب تخصصی 869 - 2 2 - 4 4 لیلا آکار مدرس اعلام

  جمع تعداد واحد     18     

 

 برنامه هفتگی

 صبح عصر
 

17:30-19:30 

 

15:30-17:30 

 

 

13:30-15:30 

 

. 
11:30-13:30 

 

9:30-11:30 
  

7:30-9:30 
 

 ایام هفته

 
اماکن  یحفظ و نگهدار

 202 یورزش زاتیو تجه

یادگیری حرکتی 

105 
  210ورزش در آب استخر 

 

 شنبه

 209ورزش و بازی کودکان   109آیین زندگی   
حرکت شناسی 

102 

 

 یکشنبه

  109رینی کارآف 
برنامه ریزی تمرین 

102 

روانشناسی ورزش 

102 

 

 دوشنبه

      

 

 سه شنبه

      

 

 چهارشنبه

      

 

 پنج شنبه


